
Vater Unser 
 

Vater unser im Himmel: Was zeichnet einen guten Vater oder eine gute Mutter 
aus? Überlegt Euch 5 Eigenschaften oder 
Verhaltensweisen! Welche davon können auch auf Gott 
übertragen werden? 

Geheiligt werde dein Name: Was gehört Eurer Meinung nach dazu, dass die Aussage 
„Ich glaube an Gott" glaubwürdig wird? Wie könnte das 
Leben dann aussehen? Nennt Beispiele! 

Dein Reich komme: Denkt Euch eine kleine Geschichte aus: „Wenn Gott in 
Birnbach regiert, dann ...“ 

Dein Wille geschehe, wie im 
Himmel, so auf Erden: 

Denkt Euch kleine Szenen aus, in denen Gottes Wille 
nicht geschieht(Streit, Beleidigung usw.). Spielt sie 
pantomimisch den anderen vor. Eure Zuschauer können 
dann versuchen, das Gegenteil zu spielen. 

Unser tägliches Brot gib uns 
heute: 

Überlegt, was Ihr an einem Tag a) zum Überleben 
braucht, b) zu einem guten und sinnvollen Leben und wo 
c) der unnötige Luxus beginnt! 

Und vergib uns unsere 
Schuld, wie auch wir 
vergeben unseren 
Schuldigern: 

Zwei Personen, die seit langem verfeindet sind, begegnen 
sich zufällig auf der Straße. Spielt diese Begegnung ohne 
Worte! Überlegt Euch auch, wie Ihr ohne Worte eine 
Versöhnung dieser beiden Personen spielen könnt. 

Und führe uns nicht in 
Versuchung, sondern erlöse 
uns von dem Bösen: 

Nennt verschiedene Grenzen, die wir Menschen (z.B. in 
der Technik, im Lebensstil, im Verhältnis zur Natur usw.) 
nicht überschreiten sollten, weil wir uns und künftigen 
Generationen damit großen Schaden zufügen würden. 

Denn dein ist das Reich und 
die Kraft und die Herrlichkeit 
in Ewigkeit. Amen: 

Stellt Euch vor, nicht Gott, sondern einzelne Menschen 
hätten die Macht in der Welt und würden von allen 
angebetet! Wäre das besser, als wenn Gott „das Reich 
und die Kraft und die Herrlichkeit" gehörte? Überlegt 
Euch ein paar Beispiele, an denen Ihr Eure Meinung 
verdeutlichen könnt! 
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